
 

 

 

Программа курса повышения квалификации для учителей «Методика организации индивидуальной проектной дея-
тельности обучающихся» 

Трудоемкость курса: 56 академических часов 

 

№ Тема Вид занятия Содержание Комментарий 

1 

Индивидуаль-
ный проект: 
формальность 
или возмож-
ность? 

Интервью 

Интервью с руководителем направления “Инди-
видуальный проект” в школе № 1535 Натальей Пет-
рушихиной, в котором освещаются вопросы зна-
чимости предмета, его влияния на школьную ат-
мосферу и психологическое состояние детей, а 
также раскрываются роли учителя и родителей 
при подготовке проектов учащимися. 

Общая продолжитель-
ность видео –  23 минуты. 

Проверочный 
тест 

 

Тест состоит из 11 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 13 минут. 



 

 

2 

История воз-
никновения и 
развития про-
ектного метода 
обучения 

Интервью 

Беседа с педагогом-психологом, руководителем 
индивидуальных проектов в школе № 1535 Марией 
Зенченко о возникновении, развитии и становле-
нии  проектного метода обучения в России и 
мире. 

Общая продолжитель-
ность видео –  15 минут. 

Проверочный 
тест Тест состоит из 7 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 10 минут. 

3 

Федеральный 
государствен-
ный  стандарт 
индивидуаль-
ного проекта 

Видеолекция 

Что такое индивидуальный проект по ФГОСу? 

Требования к теме проекта (важность  промежу-
точного контроля и защиты темы проекта). 

Требования к методологическому аппарату инди-
видуального проекта, его структуре и содержа-
нию, а также к методам исследования. 

Какова основная задача предмета согласно 
ФГОСу? 

Общая продолжитель-
ность видео –  17 минут. 



 

 

Проверочный 
тест Тест состоит из 16 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 20 минут. 

4 

Как организо-
вать и контро-
лировать ра-
боту учащихся 
над индивиду-
альным проек-
том: задачи ор-
ганизатора 

Видеолекция 

Содержательная и материально-техническая база 
для организации деятельности учащихся над ин-
дивидуальными проектами.   

Установочная лекция для будущих проектантов 
(за год до написания проекта): как организовать, 
что рассказать? 

Важность посещения «парада» проектов учени-
ками, планирующими писать проект в следующем 
году. 

Анкетирование проектантов (проводим дважды). 

Установочная лекция для учащихся, пишущих про-
ект в текущем году: когда проводить и что гово-
рить? 

Общая продолжитель-
ность видео –  13 минут. 



 

 

4.1  

Как организо-
вать и контро-
лировать ра-
боту учащихся 
над индивиду-
альным проек-
том: задачи 
научного руко-
водителя  

Видеолекция 

О чем говорить с проектантами на первом заня-
тии? 

Как помочь учащемуся определиться с темой про-
екта (интересы, хобби, проблемы, сфера будущей 
профессии, протестные настроения)? 

Меняем направление работы в течение года: глав-
ное - не паниковать! 

Кейсы выбора темы проектов. 

Общая продолжитель-
ность видео –  20 минут. 

Проверочный 
тест Тест состоит из 8 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 13 минут. 

5 Этапы работы 
над проектом Видеолекция 

Цель курса “Индивидуальный проект”. 

Выбор темы: проверка на жизнеспособность. 

Возможные ошибки педагога при выборе темы 
проекта. 

Формулирование темы: яркая или формализован-
ная? 

Требования к предмету исследования. 

Виды продуктов проектной деятельности. 

Общая продолжитель-
ность видео –  17 минут. 



 

 

Проверочный 
тест Тест состоит из 11 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 15 минут. 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

Оценивание 
работы над 
проектом 

Видеолекция 

Составляем подробный годовой план оценок в со-
ответствии с нормативом. 

“Нет” оценкам за “участие в обсуждении”: выстав-
ляем только мотивированные оценки. 

Рекомендации руководителя проектанту при под-
готовке речи. 

Организация итогового мероприятия «Защита 
проектов». 

Общая продолжитель-
ность видео –  53 минуты. 

Проверочный 
тест Тест состоит из 10 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 15 минут. 



 

 

7 

 

Помогаем уче-
нику создать 
интересный, 
конкурентоспо-
собный проект: 
работающие 
технологии и 
лайфхаки (часть 
1) 

 

 

 

 

 

Интервью 

Беседа с педагогом-психологом о помощи ре-
бенку на пути написания проекта. 

Как подтолкнуть ученика к самостоятельному вы-
бору темы проекта  (техники “Mind map”, “Дизайн 
мышления”, “Бостонская система”)? 

Как помочь ученику самостоятельно спрогнозиро-
вать результат проекта, обозначить его цели и за-
дачи (техники SWOT-анализ, логико-структурная 
схема, “Дерево целей”)? 

В чем смысл проведения предварительной за-
щиты проекта? 

Общая продолжитель-
ность видео –  46 минут. 

7.1 

Помогаем уче-
нику создать 
интересный, 
конкурентоспо-
собный проект: 
работающие 
технологии и 
лайфхаки (часть 
2) 

Интервью 

Продолжение беседы с педагогом-психологом о 
помощи ребенку на пути написания проекта.  

Как помочь ученику спланировать работу на год  
вперед (стрелка планирования, технология 
“Kanban”, диаграмма Ганта)? 

Как работать с наполнением проекта (таблица и 
папка источников, структурный анализ, метод “+ и 
++”,  контроль восприятия)? 

Как подготовить ученика к публичному выступле-
нию (тренинг, лекция, современные лайфхаки)? 

Важные составляющие организации защиты про-
екта. 

Общая продолжитель-
ность видео –  64 минуты. 



 

 

Проверочный 
тест Тест состоит из 10 вопросов по теме видеолекции. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 15 минут. 

8 

Оформление 
результатов 
проектной дея-
тельности 

Видеолекция 

Требования к оформлению научно-исследова-
тельских работ. 

Преимущества стендового представления про-
екта. 

Искусство оформления стенда. 

Рекомендации по оформлению компьютерной 
презентации. 

Требования к оформлению работы на бумажном 
носителе. 

Разбор типичных ошибок, допускаемых учени-
ками при оформлении работы на бумажном носи-
теле. 

Общая продолжитель-
ность видео –  43 минуты. 

Тест 
Тестирование на знание требований к оформле-
нию научно-исследовательских работ, состоит из 
23 вопросов. 

Мы рекомендуем пройти 
тестирование сразу после 
просмотра видеолекции. 
Тестирование займет не 
больше 25 минут. 



 

 

9 

Привлечение 
сторонних по-
мощников к 
проектной дея-
тельности 

Видеолекция 

В лекции рассматривается проблема привлече-
ния сторонних помощников к проектной деятель-
ности в школе: институтов, госорганов, компаний  

 

Общая продолжитель-
ность видео – 21 минута. 

10 

Взгляд снизу: 
бывшие школь-
ники рассказы-
вают о трудно-
стях в своих ин-
дивидуальных 
проектах 

Интервью 

Реальный ученический опыт: интервью с выпуск-
никами школы № 1535 об их впечатлении от напи-
сания проекта в десятом классе. Студенты отве-
чают на вопросы о трудностях на разных этапах 
проектной деятельности и чему она научила быв-
ших школьников.  

Общая продолжитель-
ность видео – 21 минута. 

Во второй части курса слушателю предлагается посмотреть интервью с научными руководителями индивидуальных 
проектов по конкретным дисциплинам. 

11 История Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 75 минут. 

12 Обществозна-
ние 

Видеолекция Общая продолжитель-
ность видео – 22 минуты. 



 

 

13 Русский язык Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 45 минут. 

14 Литература Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 65 минут. 

15 География Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 64 минуты. 

16 Информатика Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 86 минут. 

17 Математика Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 42 минуты. 

18 Физика Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 47 минут. 

19 Иностранный 
язык Интервью Общая продолжитель-

ность видео – 62 минуты. 

20 Биология Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 42 минуты. 



 

 

21 Химия Интервью Общая продолжитель-
ность видео – 39 минут. 

22 Итоговое зада-
ние 

Самостоятель-
ная работа 

В рамках выполнения итогового задания необхо-
димо проанализировать видео-интервью учени-
ков старшей школы и дать ребятам рекомендации 
по выбору темы индивидуального проекта и орга-
низации работы над ним. 

Необходимо выполнить 
для получения удостове-
рения. Преподаватель 
проверит задание и даст 
развернутый коммента-
рий. 

 

 

 


