
 

 

Программа курса «Основы подготовки к олимпиадам по истории»  

для 7–8 классов 

№ Тема занятия Содержание занятия 

1 
Введение в олимпиады 
по истории 

Система олимпиад по истории в РФ. Всероссийская 
олимпиада по истории. Перечневые олимпиады по 
истории. Олимпиадные льготы. Основные типы заданий в 
олимпиадах по истории и методы их решения. 

2 
Всемирная история: 
Средние века 

Основные события и процессы истории Средних веков. 
Византийская империя. Арабские завоевания. 
Образование Франкской империи. Образование 
Священной Римской империи. Крестовые походы. 
Столетняя война. Гуситские войны. Война Алой и Белой 
розы. Реконкиста. Османские завоевания. 

3 
Всемирная история: Ранее 
Новое время 

Великие географические открытия. Образование 
централизованных государств в Европе. Реформация и 
религиозные войны в Европе. Англия в XVI-XVII вв. 
Английская революция. Франция в XVI-XVII вв. Фронда. 
Правление Людовика XIV. Тридцатилетняя война. 
Стремление Франции к гегемонии в Европе.  

4 
Всемирная история: XVIII 
век 

Международные отношения в XVIII веке. Просвещение и 
просвещенный абсолютизм в Европе. Начало 
промышленного переворота в Англии. Война за 
независимость североамериканских колоний. Создание 
США. Великая французская революция. Революционные 
войны Франции.  

5 
Образование 
Древнерусского 
государства 

Предпосылки и причины складывания государства у 
восточных славян. Политика Рюрика, Олега, Игоря, Ольги, 
Святослава. Военные походы Святослава Игоревича. 
Междоусобица между сыновьями Святослава. Политика 
князя Владимира. Принятие христианства. 
Христианизация и ее значение в истории Руси. Усобица 
между сыновьями Владимира. Политика Ярослава 
Мудрого. Русская правда.  



 

 

6 Раздробленность на Руси 

Древнерусское государство на пороге раздробленности: 
«Триумвират» детей Ярослава Мудрого. Политика 
Владимира Мономаха. Сущность, причины, этапы 
раздробленности на Руси. Особенности развития 
сильнейших земель Древней Руси: Новгородской, 
Владимиро-Суздальской и Галицко-Волынской. 

7 Монгольское нашествие 

Завоевательные походы Чингисхана. Характеристика 
русских земель накануне нашествия. Походы Батыя. 
Оформление системы зависимости русских земель от 
монгольских правителей и ее особенности. Складывание 
Золотой Орды. Противостояние русских князей экспансии 
с запада. 

8 
Северо-Восточная Русь в 
XIV–XV вв. 

Политическая структура Великого княжества 
Владимирского. Характеристика Московского, Тверского 
и Суздальско-Нижегородского княжеств. Основные 
принципы политики московских князей в отношении 
русских княжеств, церкви и Орды. Политика Дмитрия 
Донского. Война с Мамаем. Политика Василия I. 
Феодальная (Династическая) война в Московском 
княжестве. 

9 
Великое княжество 
Литовское 

Формирование литовской государственности в XIII в. 
Политика Гедимина и Ольгерда. Включение в состав 
Литвы западнорусских земель. Кревская уния. Политика 
Витовта. Династическая война. Развитие Литвы в XV – 
первой половине XVI в.  

10 
Культура Русского 
Средневековья 

Культура восточных славян. Формирование христианской 
культуры. Развитие древнерусской книжности, живописи, 
архитектуры. Влияние монгольского нашествия на 
культуру. Русская культура как фактор единства русских 
земель эпохи раздробленности.  

11 
Образование единого 
Русского государства 

Основные направления политики Ивана III и Василия III: 
завершение процесса собирания земель, ликвидация 
зависимости от Орды, борьба с Литвой и татарскими 
государствами, формирование центрального аппарата 
управления и администрации на местах, политика в 



 

 

отношении Русской церкви и ересей. 

12 
Русское государство в XVI 
в.  

Период регентства и боярского правления. Реформы 
Избранной рады. Опричнина. Основные события внешней 
политики России. Присоединение поволжских ханств. 
Ливонская война. Борьба с Крымом. Покорение Сибири. 

13 Смутное время 

Предпосылки, причины, периодизация Смутного 
времени. Основные направления политики Б. Годунова, 
Лжедмитрия I, В. Шуйского, Лжедмитрия II. Движение 
самозванцев. Иностранная интервенция. 
Освободительное движение: деятельность Первого и 
Второго ополчений. Земский собор 1613 года: избрание 
на царство Михаила Романова. 

14 
Политическое развитие 
России в XVII в.  

Предпосылки, причины и проявления социального 
недовольства в России XVII века: Соляной бунт и 
городские восстания, Медный бунт, Соловецкое 
восстание, движение С. Разина, стрелецкие бунты. 
Социально-экономическая и церковная политика Алексея 
Михайловича и Федора Алексеевича. Раскол. 

15 
Внешняя политика России 
в XVII в.  

Основные события внешней политики России в XVII веке. 
Смоленская война, казацкое движение на Украине, 
русско-польская война 1654–1667 гг., русско-шведская 
война 1656–1661 гг., борьба за Правобережную Украину с 
Османской империей, участие России в войне Священной 
лиги: Крымские и Азовские походы. 

16 
Русская культура Раннего 
Нового времени 

Складывание культуры единого Русского государства в 
конце XV–XVI вв. Особенности развития архитектуры, 
иконописи, литературы. Политическая полемика XVI в. 
Обмирщение культуры в XVII в. Особенности развития 
архитектуры, иконописи, литературы. Элементы 
европейского влияния в культуре XVII в.  

17 
Карты и схемы в 
олимпиаде по истории 

Знакомство с форматом заданий, которые содержат 
исторические карты и схемы. Методы решения таких 
заданий. 



 

 

18 
Изобразительный 
материал в олимпиаде по 
истории 

Знакомство с форматом заданий, которые содержат 
изобразительный материал. Методы решения таких 
заданий. 

19 
Задания на историческую 
логику в олимпиаде по 
истории 

Знакомство с форматом заданий на историческую 
логику. Методы решения таких заданий. 

20 
Текстовые источники в 
олимпиаде по истории 

Знакомство с форматом заданий, которые содержат 
текстовые фрагменты. Методы решения таких заданий. 
Основные способы датировки текстовых фрагментов. 
Основные подходы к поиску информации в тексте.  

 

 


